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Hulp voor ouders en kinderen / tieners bij seksuele 

vragen en problemen 
 
 
Met uw vragen kunt u wellicht ook terecht bij uw huisarts. 
 
 

Mail: infolijn@soaaids.nl         : Gratis en binnen 2 dagen antwoord. Voor alle vragen over anticonceptie, veilige seks en soa's. 

Tel: 0900 – 736 736 6          : De hulpdienst van Sense Noord Nederland. Zie op www.sensenoord.nl. Voor alle vragen en  

            problemen rondom seksualiteit.  

 0900 - 123 123 0         : Advies- en meldpunt kindermishandeling in Nederland (AMK). Kost 5 cent per minuut. 

Internet: www.seksualiteit.nl    

              www.ikzitindeshit.nl    

      www.oudersonline.nl    

 

 

 


